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Relazione annuale di monitoraggio 
AQ dei Corsi di Studio 2023 

Sezione 1: Osservazioni della Commissione Paritetica Docenti Studenti 

Sezione 2: Rilevazione dell’opinione degli studenti (OPIS) 

Sezione 3: Monitoraggio delle azioni correttive previste nel Rapporto di Riesame Ciclico (RRC) 

Sezione 4: Azioni correttive a seguito dei commenti alla Scheda di Monitoraggio Annuale (SMA) 

Sezione 5: Analisi dei tassi di superamento degli esami e degli esiti della prova finale 

 

Corso di Laurea Magistrale in Salute e Sport 

  
Sezione 1 - Approvata dal Consiglio di Corso di Studi in Salute e Sport in data 
20 ottobre 2023 

Sezioni 2, 3, 4 e 5 - Approvate dal Consiglio di Corso di Studi in Salute e Sport 
in data 20 ottobre 2023 
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Sezione 1  
Osservazioni della Commissione Paritetica 
Docenti Studenti 
 

La relazione Annuale della Commissione Paritetica Docenti-Studenti non è disponibile per 
quest’anno, perché il Corso di Laurea Magistrale è di nuova attivazione.  

 

1-a) Monitoraggio azioni correttive previste dal CdS 
 

Essendo un corso di nuova attivazione, non sono ancora state previste azioni correttive.  
 

1-b) Recepimento e analisi della Relazione Annuale CP-DS 

Recepimento di segnalazioni e suggerimenti contenuti nella Relazione 
Annuale CP-DS e loro analisi e discussione 

La Relazione in oggetto non è stata stesa essendo Salute e Sport un corso di nuova 
attivazione che non ha ancora a disposizione una Commissione Paritetica propria.   

 

1-c) Azioni correttive 
 

Non ci sono azioni correttive da monitorare poiché questo è il primo anno in cui il Corso è 
attivo.  
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Sezione 2 
Rilevazione dell’opinione degli studenti 
(OPIS) 
 

La presente sezione: 
- recepisce e analizza le opinioni sulla didattica degli studenti frequentanti; 
- individua i punti di forza e gli aspetti critici; 
- programma eventuali azioni correttive; 
- rendiconta le azioni correttive previste e attuate nell’anno precedente. 

Documenti presi in considerazione: 
- Opinioni sulla didattica degli studenti frequentanti (ultimo/unico A.A.).  

 
Il gruppo AQ del CdS in Salute e Sport è stato consultato per via telematica in data 
16/10/2023. In data 20/10/2023 il CCdS in Salute e Sport ha infine approvato il presente 
documento. 
Il documento finale è inviato al Presidente della Commissione Paritetica Docenti-Studenti 
della Facoltà, al PQA, al Nucleo di Valutazione e, per conoscenza, al Responsabile Qualità di 
Facoltà. 
 

 

2-a) Monitoraggio azioni correttive attuate dal CdS 
 

Non ci sono azioni correttive da monitorare poiché questo è il primo anno in cui il Corso è 
attivo.  

 
 

2-b) Analisi della situazione sulla base dei dati 

Analisi dei dati 
La soddisfazione degli studenti è espressa dalle valutazioni positive (“decisamente SÌ” e “più 
SÌ che NO”) espresse dagli studenti. 
Si premette come la numerosità relativamente limitata del campione (che include solo gli 
studenti del primo anno, trattandosi di un corso di recente attivazione) possa implicare un 
forte impatto sul dato aggregato da parte di osservazioni di singoli studenti. 

 
Formuliamo un commento generale sui dati aggregati relativi a tutti i Docenti, per l’ultimo A.A. 
(2022-23).  
Per ogni domanda è indicata la percentuale di giudizi espressi dagli studenti (“Più SI che NO” 
+ “Decisamente SI”), rispetto al totale delle risposte. Una percentuale di giudizi positivi 
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compresi tra il 40 e il 60% configura situazioni che richiedono monitoraggio da parte del 
Corso di Studio. Qualora i giudizi positivi riscontrati fossero inferiori al 40% le condizioni sono 
definite critiche e necessitano di una forte attenzione da parte del Corso di Studio stesso.  
 
D01 – Le conoscenze preliminari possedute sono risultate sufficienti per la 
comprensione degli argomenti previsti nei programmi d’esame? 
Le conoscenze preliminari sono considerate sufficienti dall’80,6% degli studenti intervistati.  
 
D02 – Il carico di studio dell’insegnamento è proporzionale ai crediti assegnati? 
Il carico di studio presenta un grado di soddisfazione dell’86,9% nel campione in esame.  
 
D03 – Il materiale didattico (indicato e disponibile) è adeguato per lo studio della 
materia? 
L’82,4% degli studenti ritiene adeguato il materiale didattico fornito.  
 
D04 – Le modalità di esame sono state definite in modo chiaro? 
Il 93,9% degli studenti ritiene che le modalità di esame siano state definite in modo chiaro. 
 
D05 – Gli orari di svolgimento di lezioni, esercitazioni e altre eventuali attività didattiche 
sono rispettati? 
Il livello di soddisfazione registrato è del 86,6%.  
 
D06 – Il docente stimola/motiva l’interesse verso la disciplina? 
Il dato per l’A.A. 2022/23 corrisponde al 92,2%.  
 
D07 – Il docente espone gli argomenti in modo chiaro? 
Il grado di soddisfazione degli studenti per questa domanda è del 90,5%.  
 
D08 – Le attività didattiche integrative (esercitazioni, tutorati, laboratori, ecc.) sono utili 
all’apprendimento della materia? 
Il dato risulta corrispondente al 93,2%.  
 
D09 – L’insegnamento è stato svolto in maniera coerente con quanto dichiarato sul sito 
web del corso di studio? 
L’analisi dei risultati mostra un risultato sempre molto positivo (soddisfazione al 90,5%).  
 
D10 – Il docente è reperibile per chiarimenti e spiegazioni? 
Il 94,1% degli studenti ritiene soddisfacente la reperibilità dei docenti.  
 
D11 – È interessato/a agli argomenti trattati nell’insegnamento? 
Il docente risulta interessato/a agli argomenti trattati nell’insegnamento per il 91,3% degli 
studenti. 
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D12 – Le aule in cui si svolgono le lezioni sono adeguate (si vede, si sente, si trova 
posto)? 
La soddisfazione espressa dagli studenti per l’A.A. 2022/23 è pari all’88,0%.  
 
D13 – I locali e le attrezzature per le attività integrative (esercitazioni, tutorati, 
laboratori, ecc.) sono adeguati? 
La soddisfazione espressa dagli studenti per l’A.A. 2022/23 corrisponde al 96,1%.  
 
D14 – Sei complessivamente soddisfatto di come è stato svolto questo insegnamento? 
Lo studente del CdS in Salute e Sport UNIMORE dichiara di essere complessivamente 
soddisfatto di come si svolgono gli insegnamenti all’87,3%.  
 
D15 – Il carico di studio complessivo degli insegnamenti previsti nel periodo di 
riferimento (bimestre, trimestre, semestre, ecc.) è accettabile? 
Il giudizio degli studenti relativo al carico di studio risulta positivo al 91,8%.  
 
D16 – L’organizzazione complessiva (orario, esami intermedi e finali) degli 
insegnamenti previsti nel periodo di riferimento (bimestre, trimestre, semestre, ecc.) è 
accettabile? 
Nell’ultimo A.A. il giudizio positivo complessivo è pari al 91,4%.  
 

Commento ai dati: punti di forza e criticità 
 
In generale, il grado di soddisfazione degli studenti relativo al CdS in Salute e Sport di 
UNIMORE risulta decisamente elevato.  
 
La valutazione complessiva mostra valori di giudizi positivi superiori al 90% per 10 domande 
su 16, e valori compresi fra 80% e 90% nelle restanti 6 domande.  
 
 

2-c) Azioni correttive 

Descrizione delle azioni correttive programmate 

Sulla base di questi dati non risultano emerse criticità o situazioni che necessitino di 
monitoraggio.  
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Sezione 3  
Monitoraggio delle azioni correttive previste 
nel Rapporto di Riesame Ciclico 
 

Trattandosi di un corso di nuova istituzione non è ancora disponibile il RCC.  
 

 

3-a) Sintesi dei principali mutamenti intercorsi dall’ultimo 
Riesame 
 

/ 
 
 

3-b) Monitoraggio azioni correttive previste dal Rapporto di 
Riesame Ciclico 
 

/ 

 
3-c) Modifiche delle azioni correttive previste 

 
/ 
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Sezione 4  
Azioni correttive a seguito dei commenti alla 
Scheda di Monitoraggio Annuale (SMA) 
 

Trattandosi di un corso di nuova istituzione non è disponibile la SMA relativa al precedente 
A.A.  
 

 

4-a) Monitoraggio azioni correttive previste dal CdS 
 
 / 
 
 

4-b) Analisi della situazione sulla base dei dati 

Analisi dei dati e punti di debolezza individuati  
 
/ 
 
 

4-c) Azioni correttive 

Descrizione delle azioni correttive programmate 

/ 
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Sezione 5  
Analisi dei tassi di superamento degli esami 
e degli esiti della prova finale 
 
 
 

5-a) Monitoraggio azioni correttive previste dal CdS 
 

Non ci sono azioni correttive da monitorare poiché questo è il primo anno in cui il Corso è 
attivo.  

 
 

5-b) Analisi della situazione sulla base dei dati 
 
Dall’analisi dei dati numerici relativi agli esami sostenuti nell’A.A. di erogazione 
dell’insegnamento per coorte (analisi 2023) risultano in generale valori elevati della 
percentuale di esami sostenuti rispetto agli esami sostenibili, per tutti gli insegnamenti. 
 
La percentuale è inferiore al 65% solo in due insegnamenti: “Monitoraggio biomedico 
dell'allenamento: malattie dell'apparato cardiovascolare” e “Progettazione e valutazione dello 
sport e attività fisica per la salute: basi e metodologie”.  
Quest’ultimo dato è probabilmente legato a un ritardo nella verbalizzazione dell’esame già 
sostenuto, considerando le difficoltà tecnico-amministrative riscontrate dal docente 
interateneo. Per quanto riguarda quest’ultima fattispecie (possibile ritardo di verbalizzazione), 
le azioni correttive adeguate sono già state messe in atto e saranno mantenute.  
 
Per quanto riguarda le prove finali, infine, queste non si sono svolte poiché il secondo anno, 
al quale esse afferiscono, ancora non è stato avviato.  
 

5-c) Azioni correttive 

Descrizione delle azioni correttive programmate 
Inserisci testo 

 
 
 


